
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) นนทบุรี
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ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน



พระบรมราโชบายดานการศึกษา 
ในหลวงรัชกาลท่ี  10

มีทัศนคติที�ถูกต้องต่อบ้านเมือง
มีพื�นฐานชีวิตที�มั�นคง-มีคุณธรรม
มีงานทํา-มีอาชีพ
เป�นพลเมืองดี

เน้นการพัฒนาและเสริมสร้างทรัพยากรมนุษย์ 
มีเป�าหมายเพื�อพัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัย
ให้เป�นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ 

พันธกิจ โรงเ รียนบดินทรเดชา ( สิงห  สิงหเสนี)  นนทบุรี
2569

   โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) นนทบุรี ได้ตระหนัก
และเห็นความสําคัญของการจัดระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน
มาตลอด และดําเนินการมาอย่างต่อเนื�อง เพื�อดูแล พัฒนา ส่ง
เสริม ให้ผู้เรียน มีศักยภาพ และมีความปลอดภัยในทุกมิติ

ยุทธศาสตรชาติ 20 ป 
(พ.ศ. 2560 – 2580)

แผนพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระยะ 5 ป  (2566-2570)
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี

การขับเคล่ือนนโยบายสูการปฏิบัติ

กลยุทธ์ที� 1 เการส่งเสริมการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนมีความปลอดภัยในทุกรูปแบบ
กลยุทธ์ที� 2 เพิ�มโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาให้กับประชากรวัยเรียนทุกคน
กลยุทธ์ที� 3 ยกระดับคุณภาพการศึกษาให้สอดคล้องกับการเปลี�ยนแปลงในศตวรรษที� 21
กลยุทธ์ที� 4 เพิ�มประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษา

1. พัฒนาโรงเรียนให้เป�นโรงเรียนแห่งการเรียนรู้คู่คุณภาพ
2. ยกระดับคุณภาพผู้เรียนให้มีมาตรฐานตามหลักสูตร ตามมาตรฐานโรงเรียนมาตรฐานสากลและทักษะ
ที�จําเป�นในศตวรรษที� 21
3. สร้างโอกาส ความเสมอภาค ลดความเหลื�อมลํ�าให้ผู้เรียนทุกคน ได้รับการศึกษาที�มีคุณภาพอย่าง
ทั�วถึงและเท่าเทียม
4. พัฒนาครู และบุคลากรทางการศึกษาตามมาตรฐานวิชาชีพ
5. ส่งเสริมการจัดการศึกษาเพื�อพัฒนาคุณภาพชีวิตที�เป�นมิตรกับสิ�งแวดล้อม ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
6. พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ ภายใต้การมีส่วนร่วม ด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล

B.D.N.แนวทางการทาํงาน “จบัมอืไว� แล�วไปด�วยกนั” มุ�งสร�าง “การศกึษาเท�าเทยีม” 
ผ�านเครอืข�ายการศกึษาเพือ่การพฒันาอย�างต�อเนือ่ง เพือ่พฒันาคนไทยทกุคน
ในทกุช�วงวยัให� “ฉลาดรู� ฉลาดคดิ ฉลาดทาํ” มศีกัยภาพและความพร�อมสนบัสนนุ
การพฒันาประเทศให� “มัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื”

นโยบายจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ 2568-2569  
นโยบายจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ 2568-2569
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คําสั�งแต่งตั�งคณะกรรมการดําเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  และความปลอดภัยในสถานศึกษา

BODINDECHA (SING SINGHASENI) NONTHABURI SCHOOL



ระเบียบ  คู่มือ  แนวปฏิบัติ
ที� เกี�ยวข้องกับระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  และความปลอดภัยในสถานศึกษา

คู่มือ  คนดี  ศรีบดินทร  ใช้ร่วมกันสาํหรับโรงเรียนในเครือบดินทรเดชา  (สิงห์  สิงหเสนี )
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การสร้างภาคีเครือข่ายและผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ในการขับเคล่ือนและพัฒนางานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน
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มีระบบปฏิบัติการของโรงเรียน การคัดกรองนักเรียน แบบประเมิน SDQ และ EQ เพ่ือจัดกลุ่มประเภทของผู้เรียน และวัดความฉลาดทาง
อารมณ์ และแบบประเมินความเครียด ผ่านระบบปฏิบัติการของโรงเรียน student care
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ระบบการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน
ทั�ง  5 ขั�นตอน

การรู้จักผู้เรียนเป�นรายบุคคล  

การคัดกรองนักเรียน

การส่งเสริม  พัฒนา

การป�องกันและแก้ไขป�ญหา

การส่งต่อ

การนําข้อมูลสารสนเทศมาใช้ในการพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน และการเสริมสร้างทักษะชีวิต 
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การพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  กิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน การเสริมสร้างทักษะชีวิต 
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มีการดําเนินงานแต่ละข้ันตอนเป็นไปอย่างมีระบบ ครบวงจร 

การส่งต่อ
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ภายในและภายนอก



นักเรียนทุกคนได้รับการคุ้มครองด้วยรูปแบบ/ วิธีการท่ีเหมาะสม กิจกรรม B.D.N. Hotline สายด่วนเยียวยาจิตใจ โดยนักจิตวิทยา
ประจําโรงเรียน และกิจกรรม Hear to Heal by B.D.N. YC เพ่ือให้ความรู้ และสร้างความเข้าใจกับนักเรียนในเร่ืองปัญหาสุขภาพ
จิตใจ เป็นต้น
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นักเรียนทุกคนได้รับการคุ้มครองด้วยรูปแบบวิธีการท่ีเหมาะสม 
ช่องทางการประชาสัมพันธ์ข้อมูลท่ีหลากหลาย 
ตอบโจทย์การเข้าถึงได้อย่างง่าย
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งานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียน มีแนวทางและแบบรายงานผลการดําเนินการอย่างต่อเน่ือง

ระบบการดูแลช่วย
เหลือนักเรียน
ปีการศึกษา 2566

YC นักเรียนเพ่ือนท่ีปรึกษา

ระบบการดูแลช่วย
เหลือนักเรียน
ปีการศึกษา 2567
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สถานศึกษาได้รับการยอมรับ ยกย่องเชิดชูเกียรติ ในด้านการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
การเสริมสร้างความปลอดภัย การเสริมสร้างทักษะ ชี วิตและการคุ้มครองนักเรียน 
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